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1.1. Введение 
 
- краткая справка о виде спорта и орегиональной спортивной федерации 
 

Парусный спорт является уникальным видом спорта, поскольку 
воспитывает в человеке помимо общих спортивных черт, таких как физическая 
подготовка, упорство в достижении цели, ещё и целый ряд дополнительных 
важных качеств, остро востребованных обществом: эрудиция и широкий спектр 
технических знаний в областях свойств различных материалов, знания основ 
гидрои аэродинамики, метеорологии, навигации, ответственное добросовестное 
отношение к делу, и самое главное навыки принятия быстрых решений в 
экстремальных условиях при необходимости учета большого числа постоянно 
меняющихся факторов. Поэтому парусный спорт является не только хорошим 
средством воспитания здорового, образованного, разносторонне развитого 
поколения граждан, установления культурных отношений внутри и вне города 
Москвы, но и серьезным источником для воспроизводства и подготовки 
кадрового резерва руководящего состава во всех отраслях хозяйства страны. 
Это обуславливает важность развития именно парусного спорта для города 
Москвы. 

Парусный спорт относится к разряду «стратегических», на Олимпийских 
играх разыгрывается 10 комплектов медалей. Утверждены следующие классы 
яхт:  

1. «IQФоил»- мужчина 
2.  «IQФоил» - женщина 
3. «Формула Кайт» - MIXED 
4. «Лазер Радиал» ILCA – мужчина 
5. «Лазер Радиал» ILCA – женщина 
6. «470» MIX мужчина/женщина 
7. «Накра 17» - MIXED 
8. «49ERFX» - женщины 
9. «49ER» - мужчины 
10. «Офшор» - MIXED 
 

 В парусном спорте кроме спортивных, Олимпийских классов яхт есть 
яхты для адаптивного парусного спорта (паралимпийские классы яхт), 
парусные доска (виндсерфинг), доски с парашютом (кайтсерфинг), яхты для 
круизных плаваний, крейсерско-гоночные яхты, озерные яхты, яхты для 
зимнего парусного спорта «Буер». Все классы яхт имеют свои классы и 
габариты.  

Парусный спорт среди инвалидов временно отстранен от участия в 
Паралимпийских Играх, но остается Паралимпийским видом. Для 
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паралимпийцев изготавливаются специальные непотопляемые яхты. Согласно 
правилам, любая яхта может быть модифицирована и иметь специальное 
оборудование, помогающее спортсменам даже с самыми тяжелыми 
заболеваниями успешно управлять яхтой наравне с соперниками. Все 
спортсмены обязательно декларируют модификации своих яхт и 
дополнительное оборудование. Кроме того, все яхты проходят так называемый 
обмер - проверку на соответствие строго регламентированным правилам 
класса. А сами спортсмены проходят медицинскую классификацию, состоящую 
из несколько тестов и осмотра врачей, позволяющую установить уровень 
подвижности каждого отдельного паралимпийца. 

Московская федерация парусного спорта – региональная общественная 
организация, основными целями которой являются развитие, пропаганда и 
популяризация парусного спорта в городе Москве. 

Парусный спорт в Москве существует боле 80 лет. В 2018 году 
Московская федерация парусного спорта учредила памятную, юбилейную 
медаль и наградила всех ветеранов и заслуженных яхтсменов города Москвы, 
внесших значительный вклад в развитие парусного спорта в городе Москве и 
России. 

Традиционно Московская федерация парусного спорта в начале всех 
торжественных мероприятий вручает юбилейные медали, благодарственные 
плакетки и грамоты лицам, внесшим значительный вклад в развитие парусного 
спорта в городе Москве. 

 
- информация о разработке программы 
 

Региональная общественная организация «Московская федерация 
парусного спорта»(далее МФПС) целями и задачами которой, является 
развитие парусного спорта в городе Москве. 

 
- перечень нормативно-правовых документов, применяемых при разработке 
программы и т.д. 
 
- Федеральный закон от 04.12.2007 года № 329-ФЗ (ред. от 29.06.2015) «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации; 
- Федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «парусный 
спорт» Приказ № 943 от 09.11.2022 года; 
- Закон города Москвы от 15 июля 2009 года № 27 «О физической культуре и 
спорте в городе Москве»; 
- Распоряжение Москомспорта от 19.05.2020г. № 138 «Об организации 
деятельности Департамента спорта города Москвы по аккредитации 
региональныхспортивных федераций»; 
- Приказ Минспорта России от 24.08.2018 года № 739 порядок признания видов 
спорта, спортивных дисциплин и включение их во Всероссийский реестр видов 
спорта и порядок его ведения, с изменениями, внесенными Приказом 
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Минспорта России от 21.02.2022 года № 115(номер-код вида спорта в 
соответствии с ВРВС-0380005611Я); 
- Программа развития парусного спорта Всероссийской федерации парусного 
спорта 2023-2026 гг. 

 
1.2.Паспорт программы 

 
Наименование 
программы 

Программа развития вида спорта «парусный спорт» 
в городе Москвена 2023-2026 годы  

Дата принятия 
программы 

Решение Общего собрания Региональной 
общественной организации «Московская федерация 
парусного спорта» 
Протокол № 1 от 30.06.2023 г. п.2 

Разработчик 
программы 

Региональная общественная организация 
«Московская федерация парусного спорта» 

Цель программы Популяризация и содействие развитию парусного 
спорта в городе Москве 

Задачи программы - пропаганда и популяризация парусного спорта; 
- содействие в развитии материально-технического 
обеспечения в парусном спорте; 
- содействие в развитии спортивной 
инфраструктуры в парусном спорте; 
- содействие в увеличении кадрового обеспечения; 
- увеличение количества занимающихся; 
- содействие в развитии детско-юношеского спорта; 
- обеспечение научно-методическими разработками 
в парусном спорте; 
- содействие в привлечении финансовых средств; 
- содействие в обеспечении подготовки 
спортсменов;  
- физическое и духовное развитие детей и 
молодежи; 
- проведение региональных иВсероссийских 
спортивных мероприятий; 
- формирование спортивной сборной команды 
города Москвы в летних дисциплинах; 
- формирование спортивной сборной команды 
города Москвы в зимних дисциплинах; 
- развитие спорта высших достижений; 
- проведение антидопинговых мероприятий; 
- участие в федеральных и муниципальных 
программах по парусному спорту; 
- активное сотрудничество с Всероссийской 
федерацией парусного спорта; 
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- проведение семинаров по борьбе с допингом в 
парусном спорте; 
- проведение семинаров по обучению судей в 
парусном спорте; 
- организация семинаров для тренеров по парусному 
спорту; 
- развитие школьного парусного спорта; 
- развитие студенческого парусного спорта; 
- развитие детско-юношеского парусного спорта; 
- участие в разработке нормативных документов в 
парусном спорте. 

Важнейшие целевые 
индикаторы и 
показатели 
программы 

- рост количества занимающихся парусным спортом 
в городе Москве; 
- обеспеченность инфраструктурой занимающихся 
парусным спортом; 
- увеличение количества спортивных секций для 
занятий парусным спортом; 
- увеличение количества спортсменов-разрядников; 
- увеличение количества спортсменов города 
Москвы в спортивные сборные команды города 
Москвы и России; 
- увеличение количества квалифицированных 
тренеров по парусному спорту; 
- увеличение спортивных судей по парусному 
спорту; 
-увеличение количество спортивных мероприятий; 
- увеличение семинаров для тренеров и спортивных 
судей по парусному спорту; 
- увеличение количества завоеванных медалей в 
спорте высших достижений; 
- увеличить количество публикаций о парусном 
спорте в СМИ. 
 

Сроки и этапы 
реализации 
программы 

Настоящая программа разработана на четыре года и 
будет осуществляться в три этапа. 
 
1 этап 2023-2024 гг. 

 создание нормативно-правовой базы и 
разработка научно информационного 
обеспечения развития парусного спорта; 

 организация пропаганды парусного спорта, 
системы её информационного обеспечения; 

 объединениевсех москвичейувлеченных 
парусным спортом под эгидой «МФПС»; 
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 проведение анализа материально-
технического обеспечения в парусном спорте; 

 разработка программ поддержки спортсменов 
в парусном спорте; 

 оснащение существующих спортивных 
клубов и секций инвентарём и 
оборудованием. 

 
2 этап 2024-2025 гг. 
 выполнение комплексных мероприятий 

социального, экономического, 
организационного, управленческого 
характера, направленных на реализацию 
программы; 

 организация пропаганды занятий парусным 
спортом; 

 содействие формированию спортивной 
сборной команды города Москвы в зимних 
дисциплинах; 

 поддержание организаций спортивным 
инвентарем и оборудованием; 

 организация подготовки тренеров, 
спортивных судей и специалистов в парусном 
спорте; 

 проведение модернизации инфраструктуры 
спортивных организаций в парусном спорте; 

 расширение материально-технической базы 
для занятий спортсменов парусным спортом; 

 организация и проведение спортивных 
мероприятий по парусному спорту. 

 
3 этап 2025-2026 гг. 
 организация пропаганды занятий парусным 

спортом в городе Москве; 
 внедрение научных разработок по парусному 

спорту в спорте высших достижений; 
 повышение уровня материально-технической 

базы московских спортсменов;  
Источники 
финансирования 
программы 

- членские взносы; 
- гранты; 
- привлеченные средства; 
- добровольные пожертвования; 
- иные, не запрещенные законом денежные    
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поступления; 
Ожидаемые 
конечные результаты 
реализации 
программы 

- увеличение количества занимающихся парусным 
спортом в два раза; 
- увеличение обеспечением материальной частью 
спортсменов города Москвы на 50%; 
- увеличение спортивных клубов и секций по 
парусному спорту в три раза; 
- увеличение спортсменов-разрядников на 25%; 
- увеличение спортсменов, получивших спортивные 
звания на 10%; 
- увеличение квалифицированных тренеров по 
парусному спорту на 5%; 
- увеличение спортивных судей на 10%; 
- увеличение спортивных мероприятий на 10%. 
 

 
 
 

1.3. Анализ состояния и перспектив развитияпарусного спорта  
в городе Москве. 

 
1.3.1. Анализ состояния развития парусного спорта в городе Москве в 

течениечетырех предыдущих лет и текущего периода (Таблица 1,2), а также 
тенденция и перспективы развития парусного спорта в Москве по следующим 

основным направлениям: 
 

- спорт высших достижений 
 
Количество спортсменов, входящих кандидатами в состав спортивной 

сборной команды Российской Федерации по парусному спорту (основной, 
резерв), список спортсменов, входящих кандидатами в состав спортивной 
сборной команды РФ по парусному спорту (основной, резерв): 

 
Основной состав -    4 человека 
Юниоры, юниорки до 21 года -      1 человек 
Юниоры, юниорки до 19лет -  3 человека 
Юниоры, юниорки до 18 лет -   2 человека 
Юниоры, юниорки до 17 года - 1 человек 
Юниоры, юниорки до 16 года -   1 человека 
Юниоры, юниорки до 15 года -   1 человека 
Резерв -       2 человека 
Спортсмены-инвалиды с ПОДА - 7 человек 
 
В состав спортивной сборной команды России по парусному спорту 

входит 22 спортсмена города Москвы. 
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Список  
спортивной сборной команды России по парусному спорту 

Таблица А 
№ 
п/п 

Класс яхт ФИО Год 
рождения 

Звание Организация 

Основной состав 

1 470 - жен Кирилюк А.А. 09.07.1990 МСМК 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

2 
Курс-рейс - 
муж 

Минаев А.Д. 01.01.1998 МС 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

3 
Лазер – 
муж 

Николаев М.А. 26.03.1996 МСМК 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

4 IQF - жен Резникова Я.М. 18.09.2003 МС 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Юниоры, юниорки до 21 лет 

5 
Лазер – 
радиал - 
жен 

Галяутдинова Л.А. 18.07.2004 КМС 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Юниоры, юниорки до 19 лет 

6 420 -жен Дмитриева А.С. 19.02.2008 1 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

7 420 - жен Иванова А.Д. 26.10.2007 1 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

8 
Лазер – 
радиал - 
муж 

Малюгин Д.А. 03.07.2006 МС 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Юниоры, юниорки до 18 лет 

9 
Кадет - 
муж 

Стимашенко Н.В. 02.05.2006 1 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

10 
Кадет - 
муж 

Чих Л.М. 25.2011 1 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Юниоры, юниорки до 17 лет 

11 IQF - жен Тинякова М.С. 19.02.2010 1 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Юниоры, юниорки до 16 лет 

12 
Оптимист - 
муж 

Рогожин М.А. 02.06.2008 1 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Юниоры, юниорки до 15 лет 
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13 
Техно 6.8 - 
жен 

Леонова Н.Г. 17.03.2009 2 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

Резерв 

14 
Накра 17 
микс 

Улков М.В. 30.08.1999 МС 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

15 
470 - 
смешанный 

Черняховская А.И. 06.12.1993 МС 

ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 
ФАУ МО РФ ЦСКА 

 
 
В основной состав Спортивной сборной команды России по парусному 

спорту лиц с поражением опорно-двигательного аппарата входит 7 человек. 
 

Список  
спортивной сборной команды России по парусному спорту лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата 
Таблица Б 

№ 
п/п 

Класс яхт ФИО Пол/Год 
рождения 

Звание Организация 

Основной состав 

1 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Пузанов М.В. 
М 

12.06.1974 МС 
ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

2 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Зверькова Е.С. 
Ж 

08.11.1970 
МС 

ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

3 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Ткаченко А.П. 
М 

05.04.1976 
МС 

ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

4 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Игнатов Д.В. 
М 

09.02.1990 

МС ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

5 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Малышев А.Н. 
М 

03.04.1963 

МС ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

6 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Балахонов А.О. 
М 

05.01.1963 

МС ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

7 
2,4 метра; 
Сонар; 
Скуд 18. 

Ларионова А.А. 
Ж 

27.09.1995 
1 

ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

 
 
- итоги выступлений московских спортсменов на чемпионатах и первенствах 
мира, Европы, Кубках мира, Европы (финал) 
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Международные выезды 
2019 год: 
Кубок Европы (Пальма) 5 спортсменов +1 тренер 
Чемпионат Европы в Парусной доске 1 спортсмен+1 тренер 
Кубок Европы (Лазер) 1 спортсмен 
Чемпионат Европы (470) 2 спортсмена 
Чемпионат Европы (Финн) 1 спортсмен 
Чемпионат Мира (Лазер) 1 спортсмен 
Первенство Европы (Лазер-Радиал) 1 спортсмен 
Первенство Мира (470) 2 спортсмена +1 тренер  
Первенство Мира (Финн) 1 спортсмен 
Чемпионат Мира (470) 2 спортсмена  
Первенство Мира Парусная доска -5 спортсменов +2 тренера 
Чемпионат Мира Парусная доска — 1 спортсмен +1 тренер 
  
2021 год: 
Чемпионат Мира (470) 2 спортсмена  
Чемпионат Европы (Финн) 2 спортсмена 
Чемпионат Мира (Финн) 2 спортсмена 
Первенство Европы Парусная доска — 13 спортсменов + 3 тренера 
Чемпионат Европы Лазер — 1 спортсмен +1 тренер 
Чемпионат Мира Лазер — 1 спортсмен +1 тренер 
 

К сожалению, на данных спортивных мероприятиях московские 
спортсмены не завоевали медали. Полученный опыт в регатахпозволит 
спортсменам в дальнейшем показать наилучшие результаты и завоевать 
награды высшей пробы.  
 Московские спортсмены с поражением ОДА в ЧМ и ЧЕ участие не 
принимали. Причина неучастия московских спортсменов с поражением ОДА – 
отсутствие конкурентноспособной материальной части мирового уровня. 
 
- достижения московских яхтсменов на Олимпийских играх 

 

Балашов А.В.  1976 г. серебро,  
1980 г. бронза,  
1984 г. Игры «Дружба» серебро. 

Будников Б.Ф.  1972 и 1976 г. 4 место,  
1980 г. серебро. 

Поляков Н.   1980 г. серебро. 
Пенегин Т.А.  1960 г. золото. 
Шутков Ф.   1960 г. золото. 
Шайдуко Г.И.  1996 г. серебро. 
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- достижения в Паралимпийских и Сурдлимпийских играх 
 

Парусный спорт временно выведен из программы Паралимпийских игр. 
Планируется возвращение парусного спорта в программу 2028 года. 

В Сурдлимпийских играх парусный спорт в программу игр не входит.  
 
- объектыспорта, используемые при подготовке спортивной сборной команды 
Москвы 
 
- ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов спорта» 
расположена на Клязьминском водохранилище, Московская область, 
Мытищинский район, д. Новоалександрово, стр. 1; 
- яхт-клуб «Березки» расположен на Клязьминском водохранилище, 
Московская область, Мытищинский район, д. Поведники, ул. Санаторная; 
- школавиндсерфинга и кайтинга «Школа Ветра»в Строгино, г. Москва, 
Строгинское шоссе, владение 3.  
 
- подготовка спортивного резерва, детско-юношеский спорт (включая 
школьный спорт) 
 

Парусный спорт – это специализированный вид спорта, который требует 
наличие водоема, яхт, катеров и большой подготовки перед занятиями на воде и 
после тренировки. Поэтому в общеобразовательных школах проводить занятия 
по парусному спорту не целесообразно, но если создать специализированный 
спортивный интернат по обучению школьников парусному спорту и 
общеобразовательным предметам, тогда реально совместить образование детей 
с парусным спортом. 

Вся работа с детьми проводится в спортивных школах города Москвы, в 
неурочное время в ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов 
спорта», ГБУ ДО города Москвы «Московский центр «Патриот», ФАУ МО РФ 
ЦСКА, парусный морской клуб «Гардемарины», школавиндсерфинга и 
кайтинга«Школа Ветра»в Строгино.  

В частных яхт-клубах на Клязьминском водохранилище «Пирогово», 
«Березки», «Галс», «Ореховая бухта», «Аврора», «Водник», «Орбита», 
«Патриот» организованы и работают детские секции. Родители, придя в яхт-
клуб к себе на большую яхту или родители пришли к знакомым могут отдать на 
все время своих детей в секцию и заниматься взрослыми делами без детей, а 
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дети в это время под наблюдением опытных тренеров и вожатых занимаются 
парусным спортом, а уже опытные дети участвуют в парусных гонках. 

В спортивных школах Москвы по парусному спорту занимается боле 900 
детей, в спортивных секциях, яхт-клубах занимается более 1200 
детей.Выступая на квалификационных соревнованиях,спортсменам 
присваиваются спортивные разряды. Из числа секций и яхт-клубов пополняется 
ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов спорта» иФАУ МО 
РФ ЦСКА, которые являются передовыми школами в спорте высших 
достижений. 
 
- динамика численности занимающихся парусным спортом на разных этапах 
спортивной подготовки, включая обучающихся, квалификационный уровень 
занимающихся (массовые разряды, 1 спортивный разряд, КМС, МС, МСМК, 
ЗМС) 
 

Численность занимающихся парусным спортом зависит от количества 
спортивных государственных и негосударственных структур. Численность 
занимающихся парусным спортом ежегодно растет и на 2022 год составила 
около 4000 человек. 

 
Динамика роста 
 
В 2019 году общая численность занимающихся составила 3560 человек, 

их них выполнили спортивные разряды: 
- Массовые разряды и юношеские спортивные разряды – 103 
- Первый разряд - 70 
- КМС – 6 
- МС – 4 
- МСМК - 2 
- ЗМС – 0 

В 2020 году общая численность занимающихся составила 3800 человек, 
их них выполнили спортивные разряды: 
- Массовые разряды и юношеские спортивные разряды - 116 
- Первый разряд - 64 
- КМС – 5 
- МС – 3 
- МСМК - 0 
- ЗМС – 0 
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В 2021 году общая численность занимающихся составила 3850 человек, 
их них выполнили спортивные разряды: 
- Массовые разряды и юношеские спортивные разряды - 111 
- Первый разряд - 52 
- КМС – 8 
- МС – 7 
- МСМК - 0 
- ЗМС – 0 

В 2022 году общая численность занимающихся составила 3950 человек, 
их них выполнили спортивные разряды: 
- Массовые разряды и юношеские спортивные разряды - 122 
- Первый разряд - 80 
- КМС – 4 
- МС – 3 
- МСМК -0 
- ЗМС – 0 

За текущий период выполнили спортивные разряды: 
- Массовые разряды и юношеские спортивные разряды - 452 
- Первый разряд - 266 
- КМС – 23 
- МС – 17 
- МСМК - 2 
- ЗМС – 0 
 
- количество тренеров-преподавателей 

 
Штатные - 22 тренера работают в ГБУ ДО «Московская академия парусного 

и гребных видов спорта»; 
- 6 тренеров работают ФАУ МО РФ ЦСКА; 
- 27 тренеров работают в яхт-клубах. 

Внештатные – более 40 тренеров работают в частных секциях по обучению 
населения яхтингу. 

 
- количество спортивных судей 
 

На сегодняшний день подготовлено 34 спортивных судьи различных 
категорий, 9 из них получили Всероссийскую категорию (ССВК), 8 человек 
принимает участие в судействе соревнований в качестве стажеров. 
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Все спортсмены, обучающиеся в спортивных школах проходят судейскую 
практику, а спортсмены, имеющие звание МС России, по 
желаниюпроходятсеминар судей и получают 1 категорию спортивного судьи. 
 
 
 
 
- количество специалистов в области парусного спорта 

 
 Специалисты в области парусного спорта работают в государственных и 
коммерческих спортивных структурах по парусному спорту. Сегодня 
приблизительно более 100 человек работают в области парусного спорта. 

 
- количество отделений по парусному спорту 

 
В России, в парусном спорте насчитывается более 45 классов яхт и в 

каждом классе есть своя Ассоциация классов со своими отделениями 
начинающих и профессионалов. 

- Олимпийский парусный спорт -   10 классов яхт; 
- Паралимпийский парусный спорт- 3 класса яхт. 
 
В зависимости от конструкции яхт в спорте формируются: 

Швертботы многокорпусные: 
- катамараны 
Швертботы однокорпусные яхты: 
- одиночки; 
- двойки; 
- парусные доски; 
- кайт; 
- килевые; 
- скифы 
Зимний парус: 
- буер; 
- кайт; 
- парусная лыжа 
Фойловые яхты (на подводных крыльях -фойлах). 
 
- перечень организаций, реализующих дополнительные образовательные 
программы спортивной подготовки 
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- ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов спорта»; 

 - ФАУ МО РФ ЦСКА; 
- отделение ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов 

спорта» «Школа Ветра». 
 
- дислокация отделений по административным округам города Москвы 
 

Северо-Западный административный округ Строгинская пойма 
отделение ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов спорта» 
«Школа Ветра».  

Северный административный округ ФАУ МО РФ ЦСКА. 
 
Так как в городе Москве недостаточно водоемов для занятий парусным 

спортом, все спортивные объекты находятся в ближнем Подмосковье на 
Клязьминском и Пестовском водохранилище Канала имени Москвы, Москва 
реки. 

 
Итоги выступлений московских спортсменов на чемпионатах и 

первенствах России, Кубках России (финалы), Всероссийских Спартакиадах 
учащихся, молодежи и инвалидов России 

 
 
 

Чемпионат России, Первенство России2019 год 
Таблица В 

 
№ Фамилия Имя 

Отчество  
Год, число, месяц  
рождения 

Учреждение, 
подготовившее 
спортсмена 

Статус 
мероприятия 

Вид 
спорта 

Дисциплина Занятое 
место 

1 Кистанов 
Аркадий 
Игоревич 

01.04.1994 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Финн 1 место 

2 Кирилюк Алиса 
Андреевна 

09.07.1990 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 1 место 

3 Черняховская 
Анжелика 
Игоревна 

06.12.1993 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 1 место 
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4 Григорин -Рябов 
Тимофей 
Александрович 

12.10.1996 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 2 место 

5 Сафонов 
Алексей 
Олегович 

18.02.1996 ГБУ «ФСО 
«Юность Москвы» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 2 место 

6 Николаев 
Максим 
Александрович 

26.03.1996 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Лазер 2 место 

7 Терпигорев Егор 
Сергеевич 

30.05.1990 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Финн 3 место 

8 Резникова Яна 
Марковна 

18.09.2003 ГБУ 
"МосСпортОбьект" 
(структурное 
подразделение 
СШОР №26) 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS-X 

3 место 

9 Минаев Антон 
Дмитриевич 

01.08.1998 ГБУ 
"МосСпортОбьект" 
(структурное 
подразделение 
СШОР №26) 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Кайтбординг 3 место 

10 Ушков Михаил 
Валерьевич 

30.08.1999 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

49-й 1 место 

11 Бобошко 
Кирилл 
Викторович 

22.05.1998 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

49-й 1 место 

12 Григорин -Рябов 
Тимофей 
Александрович 

12.10.1996 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 1 место 

13 Сафонов 
Алексей 
Олегович 

18.02.1996 ГБУ «ФСО 
«Юность Москвы» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 1 место 

14 Цаллагова 
Мария  
Константиновна 

04.12.2004 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Зум 8 1 место 

15 Резникова Яна 
Марковна 

18.09.2003 ГБУ 
"МосСпортОбьект" 
(структурное 
подразделение 
СШОР №26) 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS-X 

1 место 

16 Токарев Антон 
Алексеевич 

27.10.2002 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS-X 

1 место 

17 Лисейцева 
Виктория 
Дмитриевна 

24.09.2001 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Лазер-
Радиал 

2 место 
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18 Пирогова Алеся 
Александровна 

26.08.2001 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 2 место 

19 Пустынникова 
Анастасия 
Юрьевна 

22.11.1998 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 2 место 

20 Огай 
Ксения  
Евгеньевна 

10.03.2004 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Зум 8 2 место 

21 Вылегжанин 
Филипп 
Михайлович 

26.10.2006 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Зум 8 2 место 

22 Шойхет Ольга 
Алексеевна 

05.02.1998 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 3 место 

23 Макаров Денис 
Александрович 

22.02.1997 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 3 место 

24 Ильин Семен 
Владимирович 

01.10.2002 ГБУ 
"МосСпортОбьект" 
(структурное 
подразделение 
СШОР №26) 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS-X  

3 место 

25 Филатов 
Владимир 
Сергеевич 

16.02.2005 ГБУ 
"МосСпортОбьект" 
(структурное 
подразделение 
СШОР №26) 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Фанборд 3 место 

 
 
 
 

Чемпионат России, Первенство России 2020 год 
Таблица Г 

 
№ Фамилия Имя 

Отчество  
Год, число, месяц  
рождения 

Учреждение, 
подготовившее 
спортсмена 

Статус 
мероприятия 

Вид 
спорта 

Дисциплина 
(олимп/неолимп) 

Занятое 
место 

1 Кистанов 
Аркадий 
Игоревич 

01.04.1994 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Финн (олимп) 1 место 

2 Кирилюк Алиса 
Андреевна 

09.07.1990 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 (олимп) 1 место 

3 Черняховская 
Анжелика 
Игоревна 

06.12.1993 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 (олимп) 1 место 
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4 Минаев Антон 
Дмитриевич 

01.08.1998 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Кайтбординг 
(неолимп) 

1 место 

5 Терпигорев 
Егор Сергеевич 

30.05.1990 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Финн (олимп) 2 место 

6 Григорин -Рябов 
Тимофей 
Александрович 

12.10.1996 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 (олимп) 3 место 

7 Сафонов 
Алексей 
Олегович 

18.02.1996 ГБУ «ФСО 
«Юность 
Москвы» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

470 (олимп) 3 место 

8 Николаев 
Максим 
Александрович 

26.03.1996 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Лазер (олимп) 3 место 

9 Резникова Яна 
Марковна 

18.09.2003 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

парусный 
спорт 

Парусная доска 
RS-X (олимп) 

3 место 

 10 Резникова Яна 
Марковна 

18.09.2003 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Парусная доска 
RS-X (олимп) 

1 место 

11 Ушков Никита 
Валерьевич 

12.01.1998 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

49-er (олимп) 2 место 

12 Нейман 
Константин 
Константинович 

18.06.2000 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

49-er (олимп) 2 место 

13 Пустынникова 
Анастасия 
Юрьевна 

22.11.1998 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 (олимп) 3 место 

14 Шойхет Ольга 
Алексеевна 

05.02.1998 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

470 (олимп) 3 место 

15 Ушков Михаил 
Валерьевич 

30.08.1999 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 
(неолимпийские 
классы) 

парусный 
спорт 

29-er (неолимп) 1 место 

16 Бобошко 
Кирилл 
Викторович 

22.05.1998 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 
(неолимпийские 
классы) 

парусный 
спорт 

29-er (неолимп) 1 место 

17 Огай Ксения 
Евгеньевна 

10.03.2004 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России  

парусный 
спорт 

Zym-8 (неолимп) 1 место 
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Чемпионат России, Первенство России 2021 год 

Таблица Д 
 

№ 
Фамилия, 

имя, отчество 

Число, 
месяц, 

год  
рождения 

Учреждение, 
подготовившее 

спортсмена 

Статус 
мероприятия 

Вид спорта 

Дисциплина 
(командный / 

личный 
зачет) 

Олимпийская / 
неолимпийская 

дисциплина 

Занят
ое 
 

место 

1 
Кирилюк 

Алиса 
Андреевная 

09.07.199
0 

ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

470 о/д 1 

2 
Черняховска
я Анжелика 

Игоревна 

06.12.199
3 

ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

470 о/д 3 

3 

Григорин-
Рябов 

Тимофей 
Александров

ич 

12.10.199
6 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

470 о/д 3 

4 

Николаев 
Максим 

Александров
ич 

26.03.199
6 

ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

Лазер-
стандарт 

о/д 1 

5 
Малюгин 
Даниил 

Алексеевич 

03.07.200
6 

ГБУ ФСО 
"Юность 
Москвы" 

Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

Луч-Радиал нео/д 3 

6 
Резникова 

Яна 
Марковна 

18.09.200
3 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России Парусный 

спорт 

Парусная 
доска IQF 

о/д 2 

7 
Токарев 
Антон 

Алексеевич 

27.10.200
2 

ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Первенство 
России Парусный 

спорт 

Парусная 
доска IQF 

о/д 1 

8 
Илюхина 
Василиса 

Андреевна 

09.01.200
7 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России Парусный 

спорт 

Зумм нео/д 2 

9 
Огай Ксения 
Евгеньевна 

10.03.200
4 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Первенство 
России Парусный 

спорт 

Зумм нео/д 1 

10 
Браженко 
Георгий 

Алексеевич 

05.02.200
6 

СШОР (по 
водным видам 
спорта) ФАУ 

МО РФ ЦСКА 

Первенство 
России Парусный 

спорт 

Зумм нео/д 3 

11 
Никогосова 

Софья 
Павловна 

09.02.200
3 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

Сноукайтинг 
курс -рейс -

лыжи 
нео/д 2 

12 
Щукина 
Анастаси 
Петровна 

06.03.200
3 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

Фанборд нео/д 3 

13 
Банная Дарья 

Сергеевна 
23.09.200

4 

ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

Чемпионат 
России Парусный 

спорт 

Фанборд нео/д 1 

 
Чемпионат России, Первенство России 2022 год 

Таблица Е 
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№ 
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Число, 
месяц, год  
рождения 

Учреждение, 
подготовившее 

спортсмена 

Статус 
мероприятия 

Вид 
спорта 

Дисциплина 
(командный / 
личный зачет) 

Олимпийская / 
неолимпийская 

дисциплина 

Занятое 
место 

1.  

Николаев 
Максим 
Александрович 

26.03.1996 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта" 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Лазер 
(личный 

зачет) 
Олимпийская 2 

2.  

Кирилюк Алиса 
Андреевна 

09.07.1990 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

470 (личный 
зачет) 

Олимпийская 2 

3.  

Резникова Яна 
Марковна 

18.09.2003 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска IQF 
(личный 

зачет) 

Олимпийская 2 

4.  

Ушков Михаил 
Валерьевич 

30.08.1999 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Накра(личный 
зачет) 

Олимпийская 3 

5.  

Никогосова 
Софья 
Павловна 

09.02.2003 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Сноукайтинг 
(личный 

зачет) 
Неолимпийская 1 

6.  
Щукина 
Анастасия 
Петровна 

06.03.2003 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS:X 

(личный 
зачет) 

Неолимпийская 1 

7.  
Филатов  
Владимир 
Сергеевич 

 

16.02.2005 

 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS:X 

(личный 
зачет) 

 

Неолимпийская 1 

8.  
Филатов  
Владимир 
Сергеевич 

 

16.02.2005 

 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Первенство 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS:X 

(личный 
зачет) 

 

Неолимпийская 1 

9.  
 
Ильин Семен 
Владимирович 

 

01.10.2002 

 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS:X 

(личный 
зачет) 

 

Неолимпийская 2 

10.   
Токарев Антон 
Алексеевич 

27.10.2002 

 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 

Первенство 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска IQF 
(личный 

зачет) 

Олимпийская 3 
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 гребных видов 
спорта 

11.  

Цаллагова 
Мария 
Константиновна 

04.12.2004 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Первенство 
России 

Парусный 
спорт 

Европа 
(личный 

зачет) 
Неолимпийская 2 

12.  

Фастенко 
Андрей 
Дмитриевич 

07.04.2005 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Первенство 
России 

Парусный 
спорт 

Европа 
(личный 

зачет) 
Неолимпийская 3 

Фастенко 
Андрей 
Дмитриевич 

07.04.2005 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Европа 
(личный 

зачет) 
Неолимпийская 3 

13.  

Огай Ксения 
Евгеньевна 

10.03.2004 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Первенство 
России 

Парусный 
спорт 

Зумм (личный 
зачет) 

Неолимпийская 1 

14.  Калашникова 
Александра 
 Андреевна 

 

05.03.2004 

 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

420 (личный 
зачет) 

Неолимпийская 3 

15.  

Минаев Антон 
Дмитриевич 

01.08.1998 

 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Кайт курс-
рейс(личный 

зачет) 
Олимпийская 1 

16.  
Бугарева 
Елизавета 
Ивановна 

01.06.2007 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS:X 

(личный 
зачет) 

 

Неолимпийская 2 

17.  
Лебедева 
Зинаида 
Константиновна 

22.01.2006 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска RS:X 

(личный 
зачет) 

 

Неолимпийская 3 

18.  
Фиссон 
Вероника 
Алексеевна 

25.11.2007 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

Парусный 
спорт 

Парусная 
доска 

Фанборд 
(личный 

зачет) 

Неолимпийская 3 

19.  
Фастенко 
Николай 
Дмитриевич 

06.01.2008 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Чемпионат 
России 

 

Парусный 
спорт 

Европа                 
(личный 

зачет) 
Неолимпийская 2 
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Фастенко 
Николай 
Дмитриевич 

06.01.2008 

ГБУ 
"Московская 
академия 
парусного и 
гребных видов 
спорта 

Первенство 
России 

 

Парусный 
спорт 

Европа                
(личный 

зачет) 
Неолимпийская 2 

 

 
 
Итоги выступления московских спортсменов с поражением опорно-
двигательного аппарата: 
 

Чемпионат России 2019 год 

В классе яхт «Скуд 18» (экипаж яхты 2 человека) 

Таблица Ж 

№ 
п/п 

Город Дисциплина Ф.И.О. Год рождения Звание Занятое 
место 

1 
2 

г. Москва МФПС 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Игнатов Дмитрий 
Владимирович  
 
Ткаченко Антон Павлович 

1990 
 

1976 

1 
 

МС 1 

 
3 
 
 
4 

г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» Москомспорта 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 
 

1974 
 
 
 
 

1970 
 

МС 
 
 
 
 

МС 

2 

 

Чемпионат России 2019 год 

В классе яхт «Сонар» (экипаж яхты 3 человека) 

Таблица З 

№ п/п Город Дисциплина Ф.И.О. Год рождения Звание Занятое 
место 

1 
 
 
 
2 
 
 
 
3 

г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Сонар» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
Малышев Алексей Николаевич 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 

1974 
 
 
 

1976 
 
 
 

1970 
 

МС 
 
 
 

МС 
 
 
 

МС 

1 

4 
 
5 
 
 
 
6 

 

г. Москва МФПС 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва МФПС  

«Сонар» 
 

Игнатов Дмитрий Владимирович 
 
Ткаченко Антон Павлович 
 
 
 
Присяжная Анастасия Алексеевна 

1990 
 

1976 
 
 
 

1995 

1 
 

МС 
 
 
 
1 

2 
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Чемпионат России 2020 год 

В классе яхт «Скуд 18» (экипаж яхты 2 человека) 

Таблица И 

№ п/п Город Дисциплина Ф.И.О. Год 
рождения 

Звание Занятое место 

1 
 
2 

г. Москва МФПС 
 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Игнатов Дмитрий Владимирович  
 
Ткаченко Антон Павлович 

1990 
 

1976 

1 
 

МС 
1 

 
3 
 
 
 
4 
 
 

г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 
 

1974 
 
 
 
 

1970 
 

МС 
 
 
 
 

МС 2 

 г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Малышев Алексей Николаевич 1976 МС 3 

 

Чемпионат России 2020 год 

В классе яхт «Сонар» (экипаж яхты 3 человека) 

Таблица К 

№ 
п/п 

Город Дисциплина Ф.И.О. Год 
рождения 

Звание Занятое 
место 

1 
 
 

2 
 

3 

г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Сонар» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
Малышев Алексей Николаевич 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 

1974 
 
 

1976 
 
 

1970 
 

МС 
 
 

МС 
 
 

МС 

1 

7 
 

8 
 
 
 

9 

г. Москва МФПС 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва МФПС  

«Сонар» 
 

Игнатов Дмитрий 
Владимирович 
 
Ткаченко Антон Павлович 
 
Присяжная Анастасия 
Алексеевна 

1990 
 

1976 
 

1995 

1 
 

МС 
 
1 

3 

 

 

Чемпионат России 2021 год 

В классе яхт «Скуд 18» (экипаж яхты 2 человека) 

Таблица Л 

№ 
п/п 

Город Дисциплина Ф.И.О. Год рождения Звание Занятое 
место 
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1 
 

2 

г. Москва МФПС 
 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Игнатов Дмитрий Владимирович  
 
Ткаченко Антон Павлович 

1990 
 

1976 

1 
 

МС 1 

 
3 
 
 
 

4 

г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
 
г. Москва ГБУ СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Скуд 18» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 
 

1974 
 
 
 
 

1970 
 

МС 
МС 

2 

 

 

Чемпионат России 2021 год 

В классе яхт «Сонар» (экипаж яхты 3 человека) 

Таблица М 

№ 
п/п 

Город Дисциплина Ф.И.О. Год 
рождения 

Звание Занятое место 

1 
 
 
 

2 
 
 
 

3 

г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

«Сонар» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
Малышев Алексей Николаевич 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 

1974 
 
 
 

1976 
 
 
 

1970 
 

МС 
 
 
 

МС 
 
 
 

МС 

1 

4 
 

5 
 
 
 

6 
 

г. Москва МФПС 
Москомспорта 
г. Москва ГБУ 
СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 
г. Москва МФПС  

«Сонар» 
 

Игнатов Дмитрий Владимирович 
 
Ткаченко Антон Павлович 
 
 
 
Присяжная Анастасия Алексеевна 

1990 
 

1976 
 
 
 

1995 

1 
 

МС 
 
 
 

1 

2 

 

Чемпионат России 2022 год 

В классе яхт «Скуд 18» (экипаж яхты 2 человека) 

Таблица Н 

№ 
п/п 

Город Дисциплина Ф.И.О. Год 
рождения 

Звание Занятое место 

1 
 
 
 
 

2 

г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 

«Скуд 18» 
 

Балахонов Александр Олегович 
 
 
 
 
Ткаченко Антон Павлович 

1963 
 
 
 
 

1976 

МС 
 
 
 
 

МС 
1 

3 
 
 
 
 

4 

г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 

«Скуд 18» 
 

Игнатов Дмитрий Владимирович 
 
 
 
 
Ларионова Анастасия Алексеевна 

1990 
 
 
 
 

1995 

МС 
 
 
 
 

1 

2 
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академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 

5 
 
 
 
 

6 
 
 

г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 

«Скуд 18» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 
 

1974 
 
 
 
 

1970 
 

МС 
 
 
 
 

МС 
3 

 

 

Чемпионат России 2022 год 

В классе яхт «Сонар» (экипаж яхты 3 человека) 

Таблица О 

№ 
п/п 

Город Дисциплина Ф.И.О. Год 
рождения 

Звание Занятое место 

1 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 

3 

г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 

«Сонар» 
 

Пузанов Максим Вильямович 
 
 
 
Малышев Алексей Николаевич 
 
 
 
Игнатов Дмитрий Владимирович 

1974 
 
 
 

1976 
 
 
 

1990 
 

МС 
 
 
 

МС 
 
 
 

МС 
1 

4 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

6 
 

г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 
г. Москва ГБУ ДО 
«Московская 
академия парусного 
и гребных видов 
спорта» 

«Сонар» 
 

Ткаченко Антон Павлович 
 
 
 
 
Зверькова Елена Сергеевна 
 
 
 
 
Балахонов Александр Олегович 
 

1976 
 
 
 
 

1970 
 
 
 
 
 

1963 

1 
 
 
 
 

МС 
 
 
 
 
 

МС 
 
 

2 

 
 
- итоги выступления московских спортсменов на Спартакиадах 
 
2019 год – IХ летней Спартакиаде учащихся России 
1 место Санкт-Петербург 
2 место Ростовская область 
3 место Краснодарский край 
4 место город Москва 
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Личные призовые результаты 
2019 год – IХ летней Спартакиаде учащихся России 

Таблица П 

№ Фамилия Имя 
Отчество  

Год, число, 
месяц  
рождения 

Учреждение, 
подготовившее 
спортсмена 

Статус 
мероприятия 

Вид спорта Дисциплина Занятое 
место 

1 Матросова Дарья 
Сергеевна 

27.01.2004 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

IX летняя  
спартакиада  
учащихся 
России  

парусный 
спорт 

29-й 2 место 

2 Чижикова 
Виктория 
Александровна 

29.09.2001 ГБУ "СШОР 
"Хлебниково" 
Москомспорта 

IX летняя  
спартакиада  
учащихся 
России  

парусный 
спорт 

29-й 2 место 

3 Калашникова 
Александра 
Андреевна 

05.03.2004 ГБУ "ФСО "Юность 
Москвы" 
Москомспорта 

IX летняя  
спартакиада  
учащихся 
России  

парусный 
спорт 

Лазер 4,7 3 место 

4 Фастенко Андрей 
Дмитриевич 

07.04.2005 ГБУ "ФСО "Юность 
Москвы" 
Москомспорта 

IX летняя  
спартакиада  
учащихся 
России  

парусный 
спорт 

Оптимист 3 место 

5 Щукина 
Анастасия 
Петровна 

06.03.2003 ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

IX летняя  
спартакиада  
учащихся 
России  

парусный 
спорт 

Парусная 
доска                
Техно 

3 место 

 
 
2020 год – ковид/пандемия  
 
2021 год – V летняя Спартакиада молодежи России 
1 место Санкт-Петербург 
2 место Ростовская область 
3 место город Москва 
 

Личные призовые результаты 
2021 год – V летняя Спартакиада молодежи России 

Таблица Р 

№ 
п/
п 

Фамилия, 
имя, отчество 

Число, 
месяц, 

год  
рождения 

Учреждение, 
подготовившее 

спортсмена 

Статус 
мероприятия 

Вид спорта 

Дисциплина 
(командный / 

личный 
зачет) 

Олимпийская / 
неолимпийская 

дисциплина 

Занят
ое 

место 

1 
Шойхет 
Ольга 

Алексеевна 

05.02.199
8 

ГБУ «СШОР 
«Хлебниково» 
Москомспорта 

Финал V 
летней 

Спартакиады 
молодежи 

России 
Парусный 

спорт 

470 о/д 2 

2 
Кашаев 

Вячеслав 
Михайлович 

30.05.200
0 

ГБУ ФСО 
"Юность 
Москвы" 

Москомспорта 

Финал V 
летней 

Спартакиады 
молодежи 

Парусный 
спорт 

470 о/д 2 
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России 

 
2022 год в программе Спартакиады отсутствовал парусный спорт. 

 
Плохие выступления на Спартакиадах московской команды связаны с 

отсутствием необходимых классов яхт или оснастки к имеющимся яхтам 
включенных в программу Спартакиад. 

 
В программу Спартакиад инвалидов парусный спорт не входит, т.к. в 

России парусный спорт среди детей-инвалидов и молодежи-инвалидов не 
развивается. 

 
 

- зимние дисциплины в парусном спорте 
 
 Зимний парусный спорт не относится к стратегическим видам спорта, т.к. 
он не включён в программу зимних Олимпийских игр. 
 

В городе Москве проводятся Чемпионаты и Первенства города Москвы в 
четырех зимних классах: 

 
- яхта на коньках класса «ДН» - экипаж один человек; 
- яхта на коньках класса «Монотип 15» - экипаж 2 человека; 
- «лыжа с парусом» - экипаж один человек; 
- «Кайт» (управляемый парашют) - экипаж один человек. 
 

В соревнованиях принимают участие более 200 спортсменов из города 
Москвы. 

Соревнования проводятся среди молодежи и студентов, победители 
получают медали, дипломы, кубки и подарки. 
 

К сожалению, победители Чемпионатов и Первенств города Москвы и 
России в парусном спорте, в зимних классах не входят в состав спортивных 
сборных команд города Москвы и России. 
 

Исходя из выше сказанного, Федерация ставит перед собой задачу до 
2025 года сформировать спортивную сборную команду города Москвы по 
зимним видам парусного спорта для официального участия в Чемпионатах и 
Первенствах России.  
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Сравнительные статистические данные  

деятельности организаций, реализующих дополнительные образовательные 
программы спортивной подготовки: 

Таблица 1 
Наименование 

организации, реализующей 
дополнительные 
образовательные 

программы спортивной 
подготовки 

Количество 
тренеров 

Количество спортсменов по 
этапам подготовки 

Всего 
спортсменов 

Штатных Всего ЭНП УТЭ ЭССМ ЭВСМ 

 

ГБУ ДО «Московская 
академия парусного и 
гребных видов спорта» 

17 21 257 209 24 15 505 

ФАУ МО РФ ЦСКА 
СШОР (по водным видам 
спорта) 

4 4 33 40 2 4 79 

ИТОГО: настоящий 
период 

21 25 290 249 26 19 584 

ИТОГО: данные, 
полученные 4 года назад 

22 27 372 227 19 21 639 

 
В 2022 году все спортивные школы по парусному спорту города Москвы 

были объединены в ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов 
спорта». 

 
- студенческий спорт 
 

МФПС тесно взаимодействует с студенческими ассоциациями парусного 
спорта города Москвы и России. На территории Московского региона ежегодно 
проводятся 9- студенческих регат, так же студенты принимают активное 
участие в регатах города Москвы, зачастую завоевывая медали высшей пробы. 

Парусным спортом занимается более 400 студентов в 5-ти спортивных 
секциях. 

Студенты города Москвы обучаются в следующих вузах 
Таблица С 

1 Московский архитектурный институт 

2 Московский государственный университет им. Ломоносова 

3 Московский политехнический университет 
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4 Московский физико-технический институт 

5 Национальный исследовательский университет Высшая школа экономики 

6 Национальный исследовательский технологический университет "МИСиС" 

7 РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева 

8 РГУ нефти и газа им. И.М. Губкина 

9 Российский государственный гуманитарный университет 

10 Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации 

 
- массовый спорт 
 

МФПС ежегодно проводит Открытую парусную регату «Кубок 
федерации», которая проходит в три этапа. Регата собирает более 1500 человек. 
Первый этап проводится весной и приурочен к началу открытия парусного 
сезона в городе Москве. Второй этап проводиться летом и третий этап 
проводится осенью, подводя итоги сезона. Эта значимая спортивная парусная 
регата для региона, проводится с целью популяризации парусного спорта в 
городе Москве. В этой регате принимают участие спортсмены всех возрастов с 
разрядами, спортивными званиями и без них. На этом спортивном мероприятии 
спортсмены, не имеющие спортивных званий, могут на равных соревноваться с 
Мастерами спорта России, Мастерами спорта международного класса и 
Заслуженными мастерами спорта. Дети могут свободно общаться со 
взрослыми, интересуясь тем или иным классом яхт или спортивными 
достижениями знаменитых спортсменов в парусном спорте. Регата 
квалификационная и все спортсмены, выполнившие норматив, получают 
спортивный разряд или звание. На регате организовывается питание 
спортсменов, выдаются сухие пайки, чтобы в перерыве между гонок на воде 
можно было перекусить, т.к. регата проходит целый день с утра до вечера, 
после регаты все спортсмены за приемом пищи слушают концерт знаменитых 
артистов, детям организовывается анимация. 

Традиционная парусная регата «Останкинская детская парусная регата» 
проводится в городе Москве на Останкинском пруду более 20 лет. В последние 
годы регата из-за ограничений не проводится на Останкинском Пруду, а 
переместилась в ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов 
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спорта», где регата получила название «Регата посвящается победе Красной 
армии в ВОВ». Все участники регаты получают призы, медали, кубки. 
Ветеранов, заслуженных людей,Федерация награждает почетными грамотами, 
благодарностями и юбилейными медалями МФПС. Это парусное событие 
носит массовый характер и в плотную связано с популяризацией парусного 
спорта в городе Москве.  

Проводится обучение населения в парусных школах, по окончании 
которых все получают сертификат на управление яхтой. В этих же школах 
проводятся корпоративные регаты и регаты выходного дня. За год через такие 
спортивные мероприятия проходит более 1500 человек, из более успешных 
образовываются команды, которые участвуют в различныхрегатах как в 
России, так и за рубежом. Это школы «МХ700», «SB20», «Ракета», «OPEN800», 
«JP26», «ЭМ-КА», «Лазер», «Луч», «Картер30», «Катамаран Торнадо Спорт», 
«Парусная академия». 

В зимний период МФПС совместно с ГБУ ДО «Московская академия 
парусного и гребных видов спорта» проводит массовое мероприятие по 
лыжным гонкам среди спортсменов парусного спорта. Гонка собирает 
спортсменов парусного спорта от мала до велика, начинающих спортсменов и 
их родителей, заслуженных спортсменов и ветеранов парусного спорта. 
Мероприятие носит значимый характер в общении юных спортсменов с 
заслуженными мастерами спорта. Все победители в различных номинациях 
получают призы, подарки, грамоты и медали. Спортсменам организован 
горячий чай и сладости.  

МФПС на постоянной основе ведет работу с инвалидами в парусном 
спорте. Приоритетной задачей является вовлечение инвалидов в парусный 
спорт, реабилитация инвалидов по средствам парусного спорта, обучение, 
участие в соревнованиях и на этой основе вхождение в спортивные команды 
города Москвы и России. На сегодня 7 спортсменов города Москвы входят в 
состав спортивной сборной команды города Москвы и России. Также 
организованы инклюзивные занятия инвалидов с опытными инструкторами на 
парусных катамаранах с надувными корпусами и на них же проводятся 
парусные регаты. К сожалению, парусный спорт – это финансово затратный 
вид спорта, тем более для инвалидов яхты строятся по особым технологиям и 
одним из обязательных условий является 100% непотопляемость и поэтому 
тренировочный процесс финансируется на 5% от требуемых затрат, и 
результаты не утешительные. МФПС изыскивает средства, приобретает 
необходимую оснастку, спортивную экипировку, производит ремонт яхт, 
командирует на соревнования, приобретает наградную атрибутику и подарки. 
Но все это недостаточно. Спонсоров сегодня тяжело привлечь, т.к. пока нет 
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спортивного результата и слабая база для рекламы. Спортсмены-инвалиды 
тренируются в Московской области, Мытищинский район,  
д. Болтино, д. Новоалександрово, д. Поведникина водоемеКлязменского 
водохранилища. Работа осуществляется профессиональными тренерами, тремя 
тренерами сборных команд и шестью специалистами в области парусного 
спорта. Спортсмены участвуют в девяти Всероссийских парусных регатах и 
пяти тренировочных мероприятиях по линии сборных команд России, два раза 
в год проходят УМО. На Всероссийских соревнованиях у спортсменов берут 
допинг пробы.   
 
 
- детско-юношеский спорт (включая школьный спорт) 
 
 Детско-юношеский парусный спорт до 2022 года развивался в трёх 
спортивных школах Москомспорта. В 2022 году все спортивные школы 
Департамент спорта города Москвы объединил в одну спортивную академию 
ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов спорта». 
 ВФАУ МО РФ ЦСКА действуют отделения детско-юношеского 
парусного спорта. 
 В 9 частных яхт-клубах созданы спортивные группы для занятий детей 
парусным спортом пока родители занимаются в яхт-клубе участвуя в парусных 
регатах. Из этих клубных коммерческих школ пополняется ГБУ ДО 
«Московская академия парусного и гребных видов спорта»лучшими 
спортсменами, уже получившими навыки парусного спорта.  
 

 
Показатели, 

характеризующие состояние развития парусного спорта 
 

Таблица 2 

№ 
п/п 

Наименование 
показателя 

Направление деятельности подготовка 

2019 2020 2021 2022 
Текущий 
период 

1 Массовые разряды 103 116 111 122 452 
2 Первый разряд 70 64 52 80 266 
3 КМС 6 5 8 4 23 
4 МС 4 3 7 3 17 
5 МСМК 2 - - - 2 
6 ЗМС - - - - - 
7 Количество тренеров 21 22 26 21 27 
8 Количество 40 42 46 49 58 
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спортивных судей 

9 
Количество 
специалистов в 
парусном спорте 

10 12 12 18 54 

 
 

1.3.2. Подготовка и формирование сборной команды Москвы 
 
Подготовка спортсменов сборной команды города Москвы 

осуществляется в соответствии с личными планами подготовки и планом 
подготовки сборной команды города Москвы, утвержденным на тренерском 
совете города Москвы по парусному спорту на очередной год. 

Формирование спортивной сборной команды города Москвы 
осуществляется в соответствии с нормативными документами Департамента 
спорта города Москвы Распоряжение «Об утверждении Положения о 
спортивных сборных командах города Москвы и Порядка формирования 
спортивных сборных команд города Москвы по различным видам спорта»   № 
146 от 03.06.2020 года. 

При включении кандидатов с спортивную сборную города Москвы по 
парусному спорту учитываются: 

- антропометрические данные кандидата; 
- возраст кандидатов по классам яхт; 
- сдача нормативов по специальной и физической подготовке; 
- сдача требований по правилам парусных соревнований; 
- показанный в текущем году спортивный результат; 
- квалификация на управление парусной яхтой. 
 

1.3.3. Формирование и реализация Единого календарного плана 
физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий 

города Москвы 
 

При формировании Единого календарного плана Московская федерация 
парусного спортаруководствуется Распоряжением Москомспорта от 3 марта 
2022 г. № 50 «Об утверждении порядка разработки и утверждения Единого 
календарного плана физкультурных, спортивных и массовых спортивно-
зрелищных мероприятий города Москвы» и Приказом Министерства спорта 
Российской Федерации № 667 от 27 августа 2021 года «Об утверждении 
порядка включения физкультурных и спортивных мероприятий (в том числе 
значимых международных официальных физкультурных мероприятий и 
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спортивных мероприятий) в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий». 

Формирование ЕКП и Положения о спортивных мероприятиях 
осуществляется в соответствии с требованиями Департамента спорта города 
Москвы совместно с проводящими организациями по согласованным с 
Администрациями Округов и МЧС РФ ГИМС по городу Москве и Московской 
областина территории которых проводится спортивные мероприятия. 

Основными критериями формирования ЕКП являются спортивные 
мероприятия, позволяющие спортсменам совершенствовать спортивное 
мастерство, участвовать в отборочных соревнованиях, выполнять спортивную 
квалификацию, получать спортивные разряды и спортивные звания, 
завоевывать медали, входить в спортивную сборную команду города Москвы. 

В ЕКП физкультурных, спортивных и спортивно-зрелищных 
мероприятий города Москвыпо парусному спорту входят: 

 
- Первенство города Москвы старшая группа; 
- Первенство города Москвы младшая группа; 
- Чемпионат города Москвы в олимпийских, международных и 
национальных классах яхт; 
- Кубок города Москвы; 
- Традиционная детская парусная регата,  
посвященная годовщине Победа ВОВ; 
- 4 этапа Кубок «MoreSail»; 
- 5 этапов Кубок «Бодрый ветер»; 
- 4 этапаКубок «PROyachtingFunRace»; 
- 4 этапаКубок «Tuesday Warm-Up Race by PROyachtimg»; 
- 4 этапаКубок «Wednesday Night Race by PROyachtimg»; 
- Открытое первенство спортивной школы «Юношеская регата»; 
- Московские студенческие игры; 
- Парусная регата «Адмиральский Кубок»; 
- Регата «Блондинка за рулем»; 
- Кубок Московской федерации парусного спорта; 
- Регата крейсерских яхт «Кубок яхт-клубу Патриот»; 
- Чемпионат Москвы по Сноукайтингу; 
- Первенство Москвы по Сноукайтингу; 
- Чемпионат Москвы по виндсерфингу; 
- Чемпионат Москвы в классе яхт «Луч»; 
- Чемпионат Москвы «OREN-800»; 
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- Чемпионат Москвы «ORC». 
Значимое спортивное мероприятие: 
- Открытая парусная регата «Кубок федерации» проводится в три этапа. 

 
Помимо спортивных мероприятий, включенных в ЕКП города Москвы, 

МФПС совместно с организаторами парусных регат проводит более 140 
спортивных мероприятия включенных в календарь спортивных мероприятий 
МФПС на текущий год. 

 
 
 

1.3.4. Противодействие нарушениям антидопинговых правил 
 

 Федерация руководствуетсяприказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 24 июня 2021 г. № 464 «Об утверждении Общероссийских 
антидопинговых правил», все участники мероприятия должны быть 
информированы о недопущении употребления запрещенных средств, 
указанных в перечне WADA. 
Обязательный допинговый контроль проводится с соблюдением требований 
международного стандарта для тестирования участников спортивного 
соревнования, определенного международной организацией, осуществляющей 
борьбу с допингом и признанной Международным Олимпийским комитетом. 
В соответствии с Кодексом WADA, всемирной антидопинговой Конвенцией 
ЮНЕСКО и антидопинговыми правилами FINA, не допускается применение 
запрещенных субстанций по медицинским показаниям, без надлежащего 
оформления специальных документов – формуляров терапевтического 
исключения (TUE). Неправильное или несвоевременное оформление 
документов терапевтического исключения влечет за собой отстранение 
спортсмена от участия в соревнованиях с последующей его дисквалификацией.  

Допинг в парусном спорте практически не применяется из-за его 
непотребности, те силовые и психологические нагрузки, которые возникают во 
время тренировок и соревнований не требуют применения запрещенных 
средств, а восстанавливаются на тренировочных занятиях на воде, в 
спортивном зале, у врача команды и психолога. Все спортсмены получают 
информацию о запрещенных препаратах и информируются сразу при 
изменении списка. Со спортсменами проводятся занятия с участием 
представителей РУСАДА. 

Но есть и случаи, когда применение запрещенного препарата не зависит 
от ваших действий. Например, запрещенный препарат введен спортсмену во 
время приступа в бессознательном состоянии, так был случай со спортсменом-
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инвалидом. Через 10 дней после реанимации, после приступа спортсмен 
участвовал в этапе Кубка России, приехали представители РУСАДА, взяли 
пробу, а спортсмен забыл предупредить представителей о реанимации, и что 
ввели ему запрещенный препарат. Проба дала положительный результат, после 
долгого разбирательства спортсмена дисквалифицировали с учётом всех 
обстоятельств на один год. Этот случай донесен до всех спортсменов. 
 Федерация ежегодно с тренерами и спортсменами проводит 
антидопинговые семинары, следит за информацией по внесении изменений в 
списки запрещенных лекарственных препаратов и доносит до спортсменов и 
тренерского аппарата. 
 

1.3.5. Методическое обеспечение подготовки московских спортсменов 
 
К сожалению, в парусном спорте города Москвы и России нет 

Комплексной научной группы (КНГ), которая издавала бы научно-технические 
рекомендации в парусном спорте. 

Сегодня Федерация получает от Всероссийской федерации переводы 
методических брошюр и рекомендации по подготовке спортсменов в спорте 
высших достижений, технике и тактике парусных гонок, изменения в правилах 
парусных соревнований. Федерация приобретает методички и передает 
тренерскому составу и спортсменам города Москвы.  

Парусный спорт — это технический вид спорта, в котором победа зависит 
от подготовки экипажа яхты и главное от снаряда, на котором выступают 
спортсмены, где взаимодействуют между собой как одно целое сама яхта, 
рангоут (мачта, гик, рея), паруса и экипаж. В этом направлении тренера на 
личном примере и мировом опыте работы направляют спортсменов на 
достижение наивысших результатов.  

Московские спортсмены через личных тренеров получают все 
разработки, связанные с подготовкой спортсменов в парусном спорте. На 
занятиях спортсменам объясняются все нюансы парусного спорта и 
специальной физической подготовки. На занятия приглашаются ведущие 
специалисты мирового уровня, ведущие спортсмены, которые на личном 
примере рассказывают специфику в парусном спорте. 
  

1.3.6. Кадровое обеспечение парусного спорта 
 

Спортсмены, имеющие опыт и желание стать тренером, поступают в 
специализированные спортивные учреждения, получают образование и допуск 
к работе со спортсменами и спортсменами-инвалидами. Возрастные 
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спортсмены,спортсмены высокой квалификации недавно закончивших 
спортивную карьеру, имеющие спортивный опыт и высшее образование 
поступают на курсы повышения квалификации, получают диплом с допуском к 
работе в парусном спорте. К сожалению, образование, полученное в учебных 
учреждениях в области парусного спорта, устарело и мало соответствует 
современным требованиям, т.к. мир прогрессивен, много новых 
усовершенствований конструкций яхт, изменилась психология спортсменов. 
Поэтому надо не мало лет чтобы специалист приобрел необходимые знания в 
тренерской работе, здесь МФПС организует встречи с ведущими 
специалистами в парусном спорте. Лекции организуются по заявке главного 
тренера спортивной команды с учетом его пожеланий и направленности. 

В парусном спорте не хватает квалифицированных специалистов за 
частую из-за оплаты труда. Нехватку кадров в парусном спорте можно решить 
путем перевода тренеров на работу по классам яхт, т.е. в школах тренер будет 
тренировать только один класс яхт, а также за счет увеличения заработной 
платы по средствам создания хозрасчетных групп. Эта программа требует 
длительного времени, т.к. ведет к полной реорганизации работы всех 
спортивных школ города Москвы и России. Федерация ведет переговоры с 
Всероссийской федерацией парусного спорта, с руководителями спортивных 
школ, собирая информацию и пути перехода на новую систему оплаты труда 
тренерских кадров и методы планового перехода на новую оплату тренерских 
кадров. 

Таблица 2А 
№ 
п/п 

Количество 
специалистов 

2019 2020 2021 2022 
Текущий 
период 

1 
Количество 
тренеров 

21 22 26 21 27 

2 
Количество 
спортивных судей 

40 42 46 49 58 

3 
Количество 
специалистов в 
парусном спорте 

10 12 12 18 54 

 
 

1.3.7. Повышение квалификации тренеров-преподавателей, судей, методистов, 
инструкторов, и иных специалистов (статистика проведения тренерских и 

судейских семинаров и т.д.) 
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В МУСЦ Москомспорта тренера повышают квалификацию, получают 
квалификацию работы со спортсменами инвалидами и здоровыми 
спортсменами, каждые три года проходят курсы повышения квалификации. 

МФПС два раза в год проводит семинары судей, на которых судьям 
объясняют нововведения и по окончании проводится тестирование. При МФПС 
создана школа спортивных судей, где любой желающий после прохождения 
курса обучения и сдаче зачета получает судейскую категорию от спортивного 
судьи третьей категории и до ССВК. 

Наобщих тренерских советах, один раз в год проходит семинар тренеров, 
на котором тренера обменивается опытом работы в различных 
направлениях,связанных техникой управления яхтой, тактикой гонок, 
воспитанием юных спортсменов. 
 

1.3.8.Финансовое обеспечение развития парусного спорта 
 

МФПС привлекает средства сторонних организаций, но они в основном 
направлены на организационные и пропагандистские мероприятия, рекламу, 
частично на тренировочные мероприятия, участие в соревнованиях, 
приобретение материальной части, парусов, рангоута, аренда автотранспорта, 
ремонта спортивных баз. 

Федерация планирует расширить источники финансирования за счет: 
- членских взносов; 
- грантов; 
- поиска спонсоров; 
- добровольных пожертвований; 
- меценатов. 
Совместно с Всероссийской федерацией парусного спорта, Федерация 

занимается импортозамещением в парусном спорте и на этой основе 
привлекает спортивные яхты в спортивные школы города Москвы. Так за 
период с 2021-2023 года Федерации удалось привлечь 25 детско-юношеских 
яхт класса «Оптимист» в школы города Москвы. 

 
1.3.9. Потребность в приобретении спортивного инвентаря и оборудования 

 
Материальная база в парусном спорте находится в плачевном состоянии, 

так как яхты и вооружение к ним исчерпали сроки годности. 
Для нормальной работы спортивных школ необходимо: 

- паруса для яхт международного класса «Оптимист»; 
- паруса для яхт класса «Зум»; 
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- паруса для яхт класса «Кадет»; 
- паруса для яхт класса «Лазер»; 
- паруса для яхт класса «Лазер Радиал»; 
- паруса для яхт класса «Лазер 4.7»; 
- паруса для яхт класса «420»; 
- паруса для яхт класса «470»; 
- паруса для яхт класса «Накра»; 
- паруса для яхт класса «Накра 18»; 
- паруса для яхт класса «29»; 
- паруса для яхт класса «49»; 
- паруса для парусной доски разных классов; 
- кайт; 
- паруса на крейсерские яхты «Бавария»; 
- паруса для яхт инвалидов трех классов; 
- рангоут на перечисленные яхты; 
- дельные вещи (блоки, такелажные скобы, стопора, веревки и т.д.) на яхты. 
 

 
1.3.10. Материально-техническое обеспечение парусного спорта 

 
- яхты международного класса «Оптимист»; 
- яхта класса «Зум»; 
- яхта класса «Кадет»; 
- яхта класса «Лазер»; 
- яхта класса «Лазер радиал»; 
- яхта класса «Лазер 4.7»; 
- яхта класса «420»; 
- яхта класса «470»; 
- яхта класса «Накра 17»; 
- яхта класса «29»; 
- яхта класса «49»; 
- парусная доска разных классов на фоилах; 
- кайт Формула; 
- крейсерские яхты «Бавария»; 
- яхты для инвалидов трех классов; 
- спасательные и тренерские катера; 
- автоприцепы; 
- конструкции для перевозки яхт; 
- автомобили грузопассажирские; 
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- специализированные понтоны для инвалидов; 
- паруса на каждый перечисленный класс; 
- рангоут на перечисленные яхты; 
- дельные вещи (блоки, такелажные скобы, стопора, веревки и т.д.) на каждую 
яхту. 
 

1.3.11. Потребность в создании спортивной инфраструктуры (в том числе 
строительство и реконструкция объектов спорта) 

 
Как и в любом виде спорта должен быть единый спортивный центр, где 

базировалась бы на постоянной основе спортивная сборная команда города 
Москвы, была гостиница, столовая, парусная мастерская, ремонтная 
мастерская, гараж, эллинг, спортивный и тренажерный залы, бассейн, бассейн 
для яхт с вентилятором, кинозал/лекторий, причальная стенка с подъёмным 
краном и слипами, причалами, медицинским и восстановительным центром, 
процедурными кабинетами, комплексной научной группой. Вся 
инфраструктура должна соответствовать требованиям для олимпийцев и 
спортсменов-инвалидов. 

Огромная потребность в строительстве отечественных яхт, производстве 
рангоута и пошиве парусов. В связи с постановлениями правительства по 
импортозамещению необходимо построить Экспериментальную спортивную 
верфь. 

 
Потребность № 1 -создание спорт-судоверфи. 

 
 

1.3.12. Информационное обеспечение, пропаганда и популяризация парусного 
спорта 

 
Информация, пропаганда и популяризация парусного спорта 

осуществляется по средствам СМИ, интернет, социальные сети, сайт МФПС 
http://www.mfps.ru. МФПС ведет свои странички в каждом разделе информируя 
парусное сообщество в новостном режиме и анонсах событий в парусном мире. 

МФПС организовывает парусные фестивали, фото вставки в парках, 
скверах, на бульварах центральной части города Москвы в пешеходных зонах. 

Записываются ролики с интервью знаменитых спортсменов, и через 
местные и центральные телеканалы осуществляется их трансляция. 
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1.3.13. Сотрудничество с органами исполнительной власти города Москвы, 
органами местного самоуправления, общероссийской спортивной федерацией 

по парусному спорту 
 

Парусный спорт— это технический вид спорта и проводится на водоемах 
города Москвы и Московской области. МФПС проводит большое количество 
спортивных мероприятий. МФПС тесно взаимодействует с Правительством 
города Москвы, Департаментом спорта города Москвы, Министерством 
культуры города Москвы, Всероссийской федерацией парусного спорта, 
Всероссийской федерацией спорта лиц споражением ОДА, с Администрациями 
округов города Москвы, МЧС внутренних водных путей, УВД города Москвы, 
МЧС пожарной безопасности города Москвы. 
 

1.3.14. Наличие представителей МФПС в руководящих органах 
общероссийской спортивной федерации 

 
Президент МФПСявляется финансовым директором Всероссийской 

федерации парусного спорта. 
Вице-президент МФПСявляется президентом Всероссийской федерации 

парусного спорта. 
Председатель технического комитета МФПС является ведущим 

специалистомСпортСудоРегиста и председателем квалификационной комиссии 
Всероссийской федерации парусного спорта. 

 
1.3.15. Характеристика проблем и обоснование необходимости решения 
проблем развития парусного спорта в городе Москве, анализ различных 

вариантов их решения с указанием возможных рисков 
 

Основной проблемой в парусном спорте является нехватка материальной 
части, тренерских кадров, спортивных баз, отсутствие комплексной научной 
группы, верфи по строительству яхт, пошиву парусов, изготовлению рангоута. 
Почему во главе стоит материальная часть, парусный спорт – это технический 
вид спорта и от материальной части зависит конечный результат.  

Тренерские кадры – это основа спортсмена, какие заложит тренер в 
начинающего спортсмена знания, с такими он и поплывет, школа превыше 
всего, если нет школы, то и нет результата, т.к. тренер спорта высших 
достижений говорит со спортсменом на языке как он думает понятным для всех 
спортсменов, а если спортсмен не понимает, что от него требует тренер 
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сборной, то он выпадает из команды, теряется время подготовки, нет 
результата. 

В парусном спорте много международных классов яхт входящих в 
программу Олимпийских игр, и это проблема, т.к. яхты очень дорогие и 
зачастую в России их нет, то приходится выступать спортсменам на 
арендованных яхтах не конкурентно способных на мировой арене. В России 
Олимпийских и Паралимпийских яхт мало, нет конкуренции, купил яхту 
мирового уровня вот тебе и сборная, конкуренции в России нет. 

МФПС активно занимается импортозамещением яхт. Необходимо 
переходить всей России на национальные классы яхт по конструкции и 
назначению подобные Олимпийским и Паралимпийским классам яхт. На 
национальных классах проводятся все отборочные соревнования в России, по 
их результатам тренера спортивной сборной формируют сборные команды 
города Москвы и России, пересаживают кандидатов на Олимпийские и 
Паралимпийские классы яхт и готовят к мировым стартам. Национальные 
классы должны будут включены в программу Спартакиад и Молодежных игр. 
При этой системе подготовки не будет превосходства в качестве яхт, все яхты 
монотипы и условия для всех спортсменов одинаковые. Победит сильнейший и 
по праву займёт место в сборной команде города Москвы и России. 

Это новый подход в развитии парусного спорта в России и требует 
больших федеральных затрат, нужно построить верфь, создать научную группу, 
сконструировать и построить яхты, рангоут, паруса. 

Без нового подхода к развитию парусного спорта проблему не решить, 
т.к. Россия отстала в парусном спорте на десятилетия. 

Мы будем в мировой верхушке парусного спорта, но завоевать медали 
высокой пробы с каждым годом становится все тяжелее. 

 
 

План действий Федерации по решению обозначенных проблем 
 

Наименование Сроки выполнения 
Приобретение материальной части Весь период 
Подготовка тренерских кадров На семинарах, весь период, не менее 

двух раз в год 
Обустройство спортивных баз Весь период 
Создание Комплексной научной 
группы (КНГ) 

До 2026 года 

Создание головного предприятия по До 2025 года 
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строительству яхт в России 
Налаживание производства парусов До 2025 года 
Налаживание производства рангоута 
(мачт, гиков, рей) 

До 2025 года 

 
 

1.4. Цели и задачи программы, целевые показатели деятельности Московской 
федерации парусного спорта по развитию парусного спорта в городе Москве 

 
Цель программы Популяризация и содействие 

развитию парусного спорта в городе 
Москве 

Задачи программы - пропаганда и популяризация 
парусного спорта; 
- содействие в развитии 
материально-технического 
обеспечения в парусном спорте; 
- содействие в развитии спортивной 
инфраструктуры в парусном спорте; 
- содействие в увеличении кадрового 
обеспечения; 
- увеличение количества 
занимающихся; 
- содействие в развитии детско-
юношеского спорта; 
- обеспечение научно-
методическими разработками в 
парусном спорте; 
- содействие в привлечении 
финансовых средств; 
- содействие в обеспечении 
подготовки спортсменов;  
- физическое и духовное развитие 
детей и молодежи; 
- проведение региональных и 
Всероссийских спортивных 
мероприятий; 
- формирование спортивной сборной 
команды города Москвы в летних 
дисциплинах; 
- формирование спортивной сборной 
команды города Москвы в зимних 
дисциплинах; 
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- развитие спорта высших 
достижений; 
- проведение антидопинговых 
мероприятий; 
- участие в федеральных и 
муниципальных программах по 
парусному спорту; 
- активное сотрудничество с 
Всероссийской федерацией 
парусного спорта; 
- проведение семинаров по борьбе с 
допингом в парусном спорте; 
- проведение семинаров по 
обучению судей в парусном спорте; 
- организация семинаров для 
тренеров по парусному спорту; 
- развитие школьного парусного 
спорта; 
- развитие студенческого парусного 
спорта; 
- развитие детско-юношеского 
парусного спорта; 
- участие в разработке нормативных 
документов в парусном спорте.  

 
- целью МФПС является круглогодичное вовлечение как можно большего 

количество детей, молодежи, студентов и населения города Москвы к занятиям 
парусным спортом, участие в соревнованиях, и по их результатам войти в 
спортивные сборные команды города Москвы и России; 

- по завершении квалификационных спортивных мероприятий, присвоение 
спортивных званий в соответствии с критериями и нормами выполнения 
нормативов на присвоение массовых спортивных разрядов и званий КМС, МС, 
МСМК, ЗМС; 

- завоевать 1 место на Спартакиадах России по парусному спорту; 
Доступность в проверки целей являются протоколы парусных 

соревнований, сравнительные данные выполнения квалификации и 
наполняемость спортивных организаций. 
 
- обоснование сроков достижения целей и решения задач 
 
Настоящая программа разработана на четыре года и будет осуществляться в три 
этапа. 



45 
 
 
1 этап 2023-2024 гг. 

 создание нормативно-правовой базы и разработку научно 
информационного обеспечения развития парусного спорта; 

 организацию пропаганды парусного спорта, системы её 
информационного обеспечения; 

 объединение всех увлеченных парусным спортом под эгидой РОО 
«Московская федерация парусного спорта»; 

 проведение анализа материально-технического обеспечения 
материальной частью в парусном спорте; 

 разработка программ поддержки спортсменов в парусном спорте; 
 оснащение существующих спортивных клубов и секций инвентарём и 

оборудованием. 
 
2 этап 2024-2025 гг. 
 выполнение комплексных мероприятий социального, экономического, 

организационного, управленческого характера, направленных на 
реализацию программы; 

 организация пропаганды занятий парусным спортом; 
 содействие формированию спортивной сборной команды города Москвы 

в зимних дисциплинах; 
 поддержание организаций спортивным инвентарем и оборудованием; 
 организация подготовки тренеров, спортивных судей и специалистов в 

парусном спорте; 
 проведение модернизации инфраструктуры спортивных организация в 

парусном спорте; 
 расширение материально-технической базы для занятий спортсменов 

парусным спортом; 
 организация и проведение спортивных мероприятий по парусному 

спорту. 
 
3 этап 2025-2026 гг. 
 организацию пропаганды занятий парусным спортом в городе Москве; 
 внедрение научных разработок в парусном спорте спорта высших 

достижений; 
 повышение уровня материально-технической база московских 

спортсменов. 
 
 
- целевые показатели деятельности общественной организации по развитию 
парусного спорта в городе Москве 
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- содействие проведению спортивно-оздоровительных мероприятий и 
соревнований по парусному спорту; 
- содействие развитию детско-юношеского спорта, создание собственной 
материальной базы, создание призового фонда, организации и деятельности 
спортивных клубов, развивающих парусный спорт; 
- содействие подготовке сборных команд в олимпийских и паралимпийских 
классах яхт к выступлению на региональных, всероссийских и международных 
соревнованиях; 
- привлечение дополнительных средств для участия сборных команд в 
спортивных мероприятиях и приобретении материальной части для 
спортсменов. 
 
 
 
 

Динамика 
целевых показателей и индикаторов эффективности  

реализации программы  
«Программа развития парусного спортав городе Москве  

на 2023-2026 годы» 
 

 
Таблица 3 

Показатели 
Наименование показателей реализации программы по годам 

2023 2024 2025 2026 
Направление деятельности  
Проведение 
спортивно-
оздоровительных 
мероприятий и 
соревнований по 
парусному спорту 

140 150 160 170 

Количество 
спортсменов 
разрядников 

200 250 300 350 

Количество 
спортсменов, 
выполнивших 
норматив КМС 

10 12 15 18 

Количество 
спортсменов, 
выполнивших 
норматив МС 

3 6 8 10 

Количество 
спортсменов, 

3 3 2 2 
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выполнивших 
норматив МСМК 
Количество 
спортсменов, 
выполнивших 
норматив ЗМС 

- 3 - - 

Количество 
профилактических 
антидопинговых 
мероприятий 

1 1 1 1 

Доля спортсменов 
и их персонала, 
имеющих 
сертификат о 
прохождении 
антидопингового 
онлайн-курса РАА 
«РУСАДА»  

100% 100% 100% 100% 

Направление деятельности  
Завоевать 
лицензии на 
Олимпийские 
игры 2024 года 

2 2 - 2 

Количество 
спортсменов 
кандидатов на 
участие в 
Олимпийских 
играх 2024 года 

2 2 3 3 

 

Целевыми показателями деятельности общественной организации по 
развитию парусного спорта в городе Москве являются в том числе показатели, 
предусмотренные формами государственной статистики в области физической 
культуры и спорта, план-прогноз динамики выступления московских 
спортсменов на различных официальных всероссийских и международных 
спортивных соревнованиях, а также динамика их роста. 
 
 

План-прогноз 
динамики выступления московских спортсменов на официальных 

всероссийских и международных спортивных соревнованиях 
Таблица 4 

№ Наименование 
спортивного 
соревнования 

Прогноз по годам 
2023 2024 2025 2026 

I II III уч. I II III уч. I II III уч. I II III уч. 
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Всероссийские соревнования 

1 
Чемпионат 
России муж. 

2 1 1 16 2 2 2 18 3 2 3 20 2 1 1 22 

2 
Чемпионат 
России жен. 

2 1 2 12 2 2 3 16 3 3 4 18 3 3 3 20 

3 
Первенство 
России юниоры 

2 2 1 14 3 3 2 16 4 4 3 18 3 3 3 18 

4 
Первенство 
России юниорки 

2 2 3 16 2 2 3 18 3 3 3 28 2 3 2 29 

5 
Первенство 
России юноши 

- 2 - 18 1 3 3 20 2 3 3 20 1 2 3 22 

6 
Первенство 
России девушки 

1 1 1 14 1 2 2 14 2 2 2 16 1 1 1 16 

7 
Чемпионат 
России лиц с 
ПОДА 

5 5 5 15 5 5 5 15 5 5 5 15 5 5 5 15 

8 
Кубок России 
лиц с ПОДА 

1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 

Международные соревнования 

1 
Первенство 
Европы до 21 
года 

- - - 2 - - - 3 - - - 3 - - - 2 

2 
Первенство 
Мира до 21 года 

- - - 2 - - - 3 - - - 3 - - - 2 

3 
Первенство 
Европы до 24 лет 

- - - 2 - - - 3 - - - 2 - - - 1 

4 Чемпионат Мира - - - 3 - - - 3 - - - - - - - - 

5 
Чемпионат мира 
лиц с ПОДА 

- - 1 1 - - 1 1 - - 1 1 - - 1 1 

6 
Чемпионат 
Европы 

- - - 3 - - - 3 - - - - - - - - 

7 
Чемпионат 
Европы лиц с 
ПОДА 

1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 

8 
Участие в 
Олимпийских 
играх 

- - - - - - 2 3 - - - - - - - - 

 
 

1.5. Перечень и описание основных программ мероприятий, сроки их 
выполнения по этапам реализации программы, а также ожидаемые результаты 
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- описание основных программных мероприятий по этапам реализации 
программы 
 

- Проведение Парусных фестивалей в городе Москве. 
Фестивали проводятся для популяризации парусного спорта среди 

населения города Москвы с целью вовлечения детей, молодежи и граждан в 
парусный спорт. Возобновить проведение ежегодного Фестиваля 9-ого мая на 
«Останкинском пруду» в честь победы Красной Армии в ВОВ, Фестивалей в 
рамках традиционной открытой парусной регаты на «Кубок федерации», 
который проходит в три этапа в мае, августе и сентябре. 

Ожидаемый результат – увеличение наполняемости спортивных школ и 
секций, выполнение квалификационных спортивных разрядов. 

- Проведение трех фотовыставок по парусной тематике в пешеходных 
зонах центральной части города Москвы, Останкинский пруд, Парк Горького, 
Сад Эрмитаж. 

Выставка – это пропаганда паруса среди населения, на плакатах 
отображается вся романтика парусного спорта, интересные спортивные 
моменты, знаменитые яхтсмены и начинающие, дети и юноши, каждый сюжет 
имеет текстовое сопровождение. На плакатах указываются адреса парусных 
школ города Москвы куда могут обратиться все желающие и получить 
квалифицированный ответ. Ожидаемый результат - привлечь как можно 
больше зрителей города Москвы к занятиям парусным спортом. «Парус как 
образ жизни». 

- Участие в Чемпионате России и Первенстве России. 
Чемпионат России – это значимое мероприятие, подводящее итоги работы 

за год спортсмена и тренерского состава и после которого формируется 
спортивная сборная команда России. Роль МФПС в регате – всесторонняя 
(материальная и финансовая) поддержка спортсмена на Чемпионате. 
Ожидаемый результат - победа московских спортсменов во всех классах яхт. 

- Участие в Чемпионате России лиц с поражением ОДА. 
Чемпионаты среди спортсменов-инвалидов в городе Москве проводятся 

для лиц с поражением ОДА на паралимпийских классах яхт «2,4mR» в 
одиночном разряде, «Сонар» – тройка, «Скуд 18» – двойка. На яхтах выступают 
как женщины, так и мужчины в одном зачете. Федерация оказывает всю 
необходимую помощь в проведении Чемпионата.  

Ожидаемый результат - первое место в общем зачете. 
- Участие в международных регатах лиц с поражением ОДА. 
Выход спортсменов-инвалидов города Москвы на мировую и европейскую 

арену с завоеванием медалей. 
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- Участие в европейских и мировых чемпионатах в олимпийских классах 
яхт.Эти соревнования являются отборочными, где разыгрывается лицензия на 
участие страны в Олимпийских играх. Ожидаемый результат – завоевание 
лицензий в классе парусная доска IQФоил- мужчина, IQФоил – женщина, Лазер 
Радиал,Илка - мужчины, «470» Микс мужчина/женщина все спортсмены 
воспитанники ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов 
спорта». 

 
 

Перечень 
 мероприятий, сроки их выполнения по этапам реализации 

программы и ожидаемые результаты 
Таблица 5 

Мероприятия 
Этапы реализации 

Ожидаемые результаты 2023-
2024 

2024-
2025 

2025-
2026 

Развитие массового спорта 
Разработка, внедрение и 
совершенствование регионального 
календаря региональных 
спортивно-массовых мероприятий 
по парусному спорту  

Х Х Х 

Проведение 

Формирование интересов граждан 
к парусному спорту - парусный 
спорт как образ жизни  

Х Х Х 
Увеличение числа лиц 
занимающихся парусным 
спортом 

Реализация региональной 
программы парусного спорта  Х Х Х 

Повышение уровня 
спортивного мастерства 
спортсменов 

Увеличение количества 
спортивных секций в яхт-клубах 
московского региона 

Х Х Х 
Увеличение занимающихся 
парусным спортом 

Спорт высших достижений 
Совершенствование системы 
подготовки спортсменов сборной 
команды города Москвы 

Х Х Х 

Повышение уровня 
подготовки с кандидатов в 
сборную команду города 
Москвы для участия во 
всероссийских и 
международных регатах 

Обеспечение участия членов 
сборной команды города Москвы 
по парусному спорту в 
официальных всероссийских и 
международных мероприятиях 

Х Х Х 

Завоевание медалей на 
международных и 
всероссийских парусных 
регатах. Выполнение 
запланированных 
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результатов. 
Принять участие в 
квалификационных спортивных 
мероприятиях розыгрыша 
лицензий на участие в 
Олимпийских играх 2024 года. 

Х Х  

Завоевать лицензию на 
участие в Олимпийских 
играх 2024 года. 

Принять участие в Олимпийских 
играх 2024 года 

 Х  
Завоевать медаль, 
выполнить ЗМС 

Принять участие в 
квалификационных спортивных 
мероприятиях розыгрыша 
лицензий на участие в 
Олимпийских играх 2028 года. 

  Х 

Завоевать лицензию на 
участие в Олимпийских 
играх 2028 года. 

Совершенствование системы 
подготовки спортсменов города 
Москвы к всероссийским 
соревнованиям 

Х Х Х 

Повышение уровня 
подготовки кандидатов в 
спортивную сборную 
команду города Москвы для 
участия во всероссийских 
соревнованиях 

Развитие комплексной научной 
группы в парусном спорте для 
обеспечения основного и 
резервного состава сборной 
команды города Москвы 

Х Х Х 

Повышение уровня 
подготовки кандидатов в 
спортивную сборную 
команду города Москвы для 
участия во всероссийских и 
международных 
соревнованиях 

Увеличение количества 
спортсменов по классам яхт в 
специализированных школах 

Х Х Х 
Развитие парусного спорта в 
городе Москве 

Приобретение яхт конкурентных 
на мировой арене членам сборной 
команды города Москвы 

Х Х Х 

Повышение спортивных 
результатов на 
международных и 
всероссийских 
соревнованиях членов 
сборной команды города 
Москвы 

Развитие инфраструктуры 
Создание спортивных секций в 
яхт-клубах московского региона 

Х Х Х 

Увеличение занимающихся 
парусным спортом и на этой 
основе набор 
подготовленных 
спортсменов в спортивные 
школы города Москвы 

Строительство 
специализированного спортивного 

Х Х Х 
Развитие адаптивного 
парусного спорта в городе 
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центра для адаптивного парусного 
спорта 

Москве 

Улучшение инфраструктуры 
спортивных школ, секций, клубов 
по парусному спорту 

Х Х Х 
Улучшение условий 
занимающихся парусным 
спортом 

Подготовка судей и тренеров и иных специалистов в области физической культуры и 
парусного спорта 

Разработка и внедрение 
программы подготовки и 
повышения квалификации 
тренеров, специалистов, судей, 
волонтеров 

Х Х Х 

Увеличение количество 
тренеров, специалистов и 
судей, прошедших курсы 
повышения квалификации, 
аттестованных федерацией 

Создание эффективной системы 
подготовки и переподготовки 
спортсменов в парусном спорте, 
продолжение реализации 
программы подготовки тренеров, 
специалистов и судей  

Х Х Х 

Увеличение количество 
тренеров, специалистов и 
судей, прошедших курсы 
повышения квалификации, 
аттестованных федерацией 

Проведение семинаров 
спортивных судей по парусному 
спорту и квалификационных 
мероприятий спортивных судей 

Х Х Х 

Привлечение новых 
спортивных судей и 
подтверждение 
квалификации спортивных 
судей.  

Проведение семинаров тренеров 
Х Х Х 

Повышение уровня 
подготовки тренеров в 
парусном спорте 

Проведение семинаров волонтеров 
в адаптивном парусном спорту 

Х Х Х 
Привлечение волонтеров  

Экономический потенциал 
Привлечение денежные средства  

Х Х Х 

Проведение 
оздоровительных, массовых, 
спортивно-зрелищных и 
спортивных мероприятий 
согласно календарю 
спортивных мероприятий 
федерации. Проведение 
фестивалей. Приобретение 
материальной части для 
сборной команды города 
Москвы 

Гранты 
Х Х Х 

Организация производства 
национальных яхт в 
Московском регионе 

Собственные средства 
Х Х Х 

Наградная атрибутика, 
выставки 
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Список организаций занимающихся парусным спортом 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

   

 Royal Yacht Club - этороскошый яхт-клуб, который полностью преобразил территорию 
"Водного стадиона" и установил абсолютно новый стандарт отдыха на воде. 
http://www.royalyachtclub.ru/ 

Московское отделение МОО «Ассоциация содействия инвалидам парусного 
спорта». 
 Центр подготовки Сборной команды г. Москвы лиц с поражением ОДА.  
Центр паралимпийского парусного спорта. 
МО, Московская обл., Мытищинский район, д. Поведники, яхт-клуб 
«Березки». 
+79169328074 
paralympicsailing@yandex.ru 

ГБУ ДО «Московская академия парусного и гребных видов спрота» 
141044, МО, Мытищинский район, 
п/о Троицкое, дер. Новоалександрово 
Тел.: +7 (495)579 2257, факс: +7 (495)579 2258 
info@sailingschool.ru 
 

ГУП ВСБ «Галс» 
Центр развития парусного спорта в г. Москве 
МО, Московская обл., Мытищинский район, д. Болтино. 
+79164537676 
razdobarin@list.ru 
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Royal Yacht Club  

  
 Shore House 

   МО, г. Красногорск, 65-66 км МКАД  
http://www.sh-crocus.ru/ 

    

 Москва, 5 км от МКАД по Дмитровскому ш. Клязьменское водохранилище 
http://www.avangard.cc/ 

Яхт-клуб «Авангард» 

   
Яхт-клуб Адмирал  

 МО, Мытищинский р-н, южный берег Клязьменского водохранилища, 7-й км 
от МКАД по Дмитровскому шоссе.  
http://www.admiral-group.ru/ 

  
Алые паруса 

 
г.  Москва, ул.Авиационная, 77-79, жилой комплекс "Алые паруса", 
Строгинский мост  
http://www.grandmarine.ru/yachtclubs/e20/ 

  
Яхт-клуб Аврора 

  МО, г. Долгопрудный, ул. Набережная, д22, 7-й км от МКАД по 
Дмитровскому шоссе.  
http://www.avrora-club.ru/ 

   
Яхт-клуб Галс  

 Московская обл., Осташковское шоссе, дер. Болтино 
 http://www.gals-club.ru/ 

  
 Буревестник  

  МО, Мытищинский р-н, п/о Красная Горка, 8 км от МКАД по Дмитровскому 
шоссе.  
http://www.burevestnik.ru/ 

   
"Водник" парусный 

клуб  

МО, г. Долгопрудный, ул. Набережная, д24, 6-й км от МКАД по Дмитровскому 
шоссе. http://www.club-vodnik.ru/ 

   
Яхт-клуб ВМК  

 Москва, ул. Борисовские пруды, стр. 33  
+7 (495) 340-75-00 
+7 (495) 517-11-12  
http://www.katerok.ru/  

  
Яхт-клуб Командор 

   
Москва Координаты водного объекта:Река Клязьма СШ-55 58,9 ВД-37 33,6; 64 
километрсудового хода.  

 
8 903 220-45-37   

 
(495) 579-22-11  

 
 http://www.komandor-marina.com 

 

   
Яхт-клуб Маяк 

Московская область, г. Химки, ул. Кудрявцева, д. 10, 51-й километр канала 
имени Москвы, в районе 73-х заград. ворот  
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Телефон: (495) 572-81-19, (495) 572-81-26 

  
Яхт-клуб Нептун  

  МО, г. Долгопрудный, ул. Набережная, д.18, 7-й км от МКАД по 
Дмитровскому шоссе  
Расценки на стоянку: от 260 евро в месяц  
http://www.neptune.com.ru/ 

   
Яхт-клуб Новый берег  

 Московская область, Мытищинский район, п. Болтино, ул. Верхняя 
прибрежная, владение 10.  
Телефон:  (495) 956-65-23, 956-65-27, 956-65-12.  
Телефон/Факс:  (495) 956-65-24  
Телефон элинга:  (495) 107-06-76http://www.novybereg.ru/ 

   
Яхт-клуб Паллада  

 Элитный жилой поселок с яхт-клубом «Паллада Сити» сочетает в себе 
подмосковную красоту окружающей местности и удобное транспортное 
расположение: поселок находится всего в 7 км от Москвы по Дмитровскому 
шоссе.http://www.pallada-city.ru 

  
Яхт-клуб Спартак  

МО, г. Долгопрудный, ул. Набережная, д.4а  
http://www.spartak.ws/ 

   
Яхт-клуб Пестово  

 Россия, г. Москва, 119017  
Ул. Большая Ордынка, д. 40, стр. 4, 7 этаж  
Тел.: +7 495 739-20-20  
Факс: +7 495 739-24-00  
Эл. почта: pestovo@pestovogolf.comhttp://www.pestovogolf.ru/ 

  
Яхт-клуб "Пирогово"   

  МО, Мытищинский р-н, пос. "Клязьменское водохранилище", д.3-а, 21 км от 
МКАД по Осташковскому шоссе.  
www.pirogovo-club.ru 

  
Яхт-клуб МРП 

 МО, г.Долгопрудный, ул.Якова Гунина, д.1 

http://www.mrpclub.ru/ 

 
 "Строгино"  

яхтенный порт 

  

Яхтенный порт «Строгино» расположен в Москве, на берегу Строгинского 
залива.  
Адрес: г. Москва, ул. Твардовского, вл. 16 (рядом со спасательной станцией 
МЧС)  
e-mail:info@portstrogino.ruhttp://www.port-strogino.ru/ 

   
Яхт-клуб Фарватер 

 МО, Мытищинский р-н, д.Подрезово, ул.Прибрежная, д.5, 10-й км от МКАД 
по Осташковскому шоссе  
http://www.fairwater.ru/ 

  
 "Элит Кроус" 

 141033, Московская область, Мытищинский район, д.Пирогово 
(495) 933-00-90  
(495) 933-00-91  
info@elitcrous.ru 
http://www.yahtclub.biz/ 
 

 



 
МО, Мытищинскиц район, д. Поведнико, ул. Санаторная, стр. 1,                              
яхт клуб «Березки»
berezkiclub.ru
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МО, Мытищинскиц район, д. Поведнико, ул. Санаторная, стр. 1,                              
яхт клуб «Березки» 
berezkiclub.ru 

 

МО, Мытищинскиц район, д. Поведнико, ул. Санаторная, стр. 1,                              


